
New York Tout Simplement

Checklist valise pour New York
Mémo à cocher - à adapter selon la saison, la durée du séjour et votre façon de voyager.

Chaussures : votre paire principale est celle que vous portez pour voyager. Une deuxième paire est facultative : rechange, paire plus habillée ou besoin particulier.

Indispensables
☐ Passeport et ESTA

☐ Billets / réservations importantes

☐ Carte bancaire + moyen de secours

☐ Téléphone

☐ Chargeur et câbles

☐ Adaptateur prise US

☐ Batterie externe - en cabine

☐ Lunettes / lentilles si besoin

Dans le bagage cabine
☐ Objets de valeur

☐ Médicaments habituels

☐ Documents importants

☐ Écouteurs / liseuse

☐ Liquides au format autorisé

☐ Une tenue légère de rechange si souhaité

Juste avant de partir
☐ Vérifier la météo des premiers jours

☐ Contrôler poids et dimensions des bagages

☐ Garder passeport, téléphone et paiement
accessibles

Vêtements - base 7 jours
☐ Sous-vêtements et chaussettes

☐ 5 à 7 hauts faciles à combiner

☐ 2 ou 3 bas selon la saison

☐ Pull / gilet si nécessaire

☐ Veste ou manteau adapté

☐ Tenue de nuit

☐ Tenue un peu plus habillée si souhaité

Chaussures
☐ Paire principale confortable, déjà portée - aux
pieds pour voyager

☐ Deuxième paire uniquement si vous la jugez
utile

Trousse / hygiène
☐ Brosse à dents et dentifrice

☐ Déodorant

☐ Brosse / peigne

☐ Formats voyage utiles

☐ Crème / baume à lèvres

☐ Protection hygiénique si besoin

Santé / petite pharmacie
☐ Ordonnance si nécessaire

☐ Médicaments personnels

☐ Antidouleur habituel

☐ Pansements

☐ Gel hydroalcoolique / mouchoirs

Selon la saison
Hiver

☐ Manteau chaud, bonnet, gants, écharpe

Printemps

☐ Veste mi-saison, pull léger, pluie

Été

☐ Vêtements légers, soleil, petite couche pour la
clim

Automne

☐ Veste légère / mi-saison, pull, pluie

À limiter ou laisser à la maison
☐ Chaussures supplémentaires inutiles

☐ Tenues « au cas où »

☐ Gros flacons

☐ Objets lourds faciles à trouver sur place

Avant de fermer la valise
☐ Batterie externe bien placée en cabine

☐ Un peu de place pour les achats / souvenirs

Mémo complémentaire à l’article « Que mettre dans sa valise pour New York ? ». À adapter selon vos habitudes et les prévisions météo.


